S miter IVZERENDR

Henrik Borssén

Att bygga i innerstan innebar manga utmaningar. Framfor allt ar det oftast valdigt trangt.

Samtidigt maste leveranser och avfallshantering fungera som vanligt. For att mota tighta tidsplaner

kravs god planering, flexibilitet, lugnt ledarskap, extraordindr kommunikation och en hel del nytankande.
Vi besdkte tre platser dar INSPRENOR:s formagor sétts pa prov: skolbyggnaden Norra Latin och

Kv. Jericho i Stockholm samt fastigheten Vega i Uppsala.

PLATSCHEF HENRIK BORSSEN tar emot hosgst upp under taket pi
Norra Latin. Skolbyggnaden vid Norra Bantorget i Stockholms
city invigdes 1880 och har med andra ord drygt 140 ar pa nacken.
IN3PRENOR bygger om i samverkan med Fastighets AB Folkets
Hus i Stockholm. Byggnaden aterfér nu, efter lite mer &n tre
decennier som konferenscenter, sin funktion som skola. Under
projektet forbéttrar man husets personalfloden och uppdaterar
system och installationer samt genomf6r verksamhetsanpass-
ningar och stora akustikatgirder.

Det dr ett omfattande projekt och med en minst sagt utmanande
tidsplan. I arbetet har det krévts en kombination av noggrann
planering och flexibilitet. IN3SPRENOR har spridit ut arbetena
over dygnet med kvillslogistik och dven arbetat nétter och helger.

— Den storsta utmaningen jag hittills varit med om, séger
Henrik Borssén. Totalt har nagonstans mellan 90 och 120
personer samtidigt arbetet i de ca 11 000 kvadratmetrarna.
Som platschef giller det att hela tiden behalla lugnet.

Nir ndgot of6rutsett hinder som ser ut att kunna omkull-
kasta planerna, d& behgver man ga tillbaka till prio-listan och
halla sig till den.

SKOLGARD MED OTIPPAD UTMANING

Alla innerstadsprojekt har en sak gemensamt, det &r trangt.
Och platsbristen paverkar det mesta: méjligheterna for leveranser,
lagerhallning och avfallshantering. Norra Latin erbjuder dock
lite mer plats @n de flesta byggplatser i innerstadsmiljo.
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Mitt i Uppsala arbetar IN3SPRENOR i samverkan med Bonni 1.
By

tLgheter med ombyggnation av fastigheten Vega i kvarteg

' ke,lfabrlken Det 90-ariga kontorshuset i funkisstil moder:

i mseras till nya kontorsytor och laboratorium for den nya h':fes- qr
gasten likemedelsforetaget Olink. Aven hir har man Jobbat med }-
en tight tidplan, arbetet behovde vara klart innan semestefﬂ'a

Jeve nser, har IN3PRENOR i prOJektet valt att: Jobba med tre
—ameli k' ILgIst!kpartners. Man har haft lager i utkanten av Uppsa
~ laoch ropat av material efter aktuellt behov. Loﬁungen ar

£
| I kvarteret finns en innergérd ddr man har kunnat lassa och
Fi 'I-q lossa marerlla]‘ For ratt skapa ett fu#&ranﬁlekde och sa_]ga -..ﬂ
LT el

ocksé en fol_]d av kriget i Ukraina. -

— Leverinstlderna har varit mycket 'langt in de bruﬁar vara.
Dessutom har vi mérkt av en varubrist, sager Niklas Karlsson,
Platschef.
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Byggnadens knappa takhojd har varit en annan utmaning i
projektet. Huset dr ursprungligen inte tankt att hysa laboratorium
och att anpassa rum for en sddan verksamhet har krivt kreativitet.

I samverkan med bestéllare och projektets teknikkonsult har
IN3PRENOR hittat smarta Iosningar for att komma runt utma-
ningen med takhojden. Man har bytt cirkuldra kanaler mot mindre
utrymmeskrivande rektanguldra. Istéllet for tjocka smidesbalkar
har man anvént millimetertunt kolfiber.

— Det handlar om erfarenhet i grunden. Man behdver kidnna
till olika metoder och veta vilka material som finns pd markna-
den och sen hitta en kreativ 16sning, sdger Niklas Karlsson.

ENERGIEFFEKTIVISERING VID STUREPLAN

I kvarteret Jericho mellan Lastmakargatan och Jakobsbergsgatan,
ett kortare stenkast frén Stureplan i Stockholm, arbetar INSPRENOR
for AMF fastigheter med att energieffektivisera och modernisera
tre intilliggande byggnader. Mest i 6gonfallande &r den stora
tegelbyggnaden pé Jakobsbergsgatan uppford pa 1910-talet for
Telegrafverket.

Arbetet innehaller mycket dterbruk. Méanga av husets fonster
och andra glaspartier ateranvinds, till exempel ska en del av
glaset komma till nytta i AMF Fastigheters nya huvudkontor.
Man ateranvinder ocksa gipsskivor.

Jamfort med Norra Latin och Vega i Uppsala har man hér
#nnu mindre plats att rora sig pd. Ombyggnaden pagar mitt i
kvarter priaglade av kontor, shopping och ngjesliv. Allt detta
folkliv skapar utmaningar for t ex leveranser av skrymmande
material. For att att fa allt att fungera kridvs en smart cykel av
manga sma transporter. Platschef Robert Trygg pekar dven pa
andra utmaningar:

— Att vi sitter etablerade i sjdlva bygget innebér ytterligare en
logistisk 6vning. Vi far flytta arbetsledningens kontor fram och
tillbaka for att kunna komma at ytorna som ska renoveras, sager
Robert Trygg.

BEGRANSNINGAR SKAPAR INNOVATION

I fastighetens ljusgérd bygger man en tritrappa. Det ir en av
projektets mer speciella utmaningar. Till konstruktionen krévs
bérande balk.
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Henrik Borssén, Platschef

Det mest sjdlvklara sittet att fa in balken i byggnaden vore att
lyfta in den med en kran. Men att fa tillstdnd for en sddan
operation mitt i Stockholms city &r vildigt svart. Istdllet har
IN3PRENOR beslutat att traversera in balken genom ett fonster
och dérefter hissa upp den till ritt plats.

—Med den 16sningen behdver vi inte bygga nagot viaderskydd,
utan kan jobba inifran och dnda fa upp balken dit vi vill, sdger
Robert Trygg. Exemplet sitter fingret pa hur viktigt det &r att
man som byggare i innerstadsprojekt bade har erfarenhet och
formégan att tdnka innovativt.

Eller som Niklas Karlsson i projekt Vega i Uppsala reflekterar
over erfarenheterna fran innerstadsprojekt. Att arbetsplatsen dr
utrymmesmassigt begriansad kan ocksa ses som en mojlighet.

— Ju mindre yta, desto mer just-in-time kan man nyttja. En
begrinsad yta resulterar ofta i bittre flode, storre 6verblick,
mindre felbestillningar och mindre spill. Det ir i sig héllbart!

TRE UTMANANDE INNERSTADSPROJEKT

1. NORRA LATIN

PLATS: NORRMALM | STOCKHOLM

UPPDRAG: ATERSKAPA BYGGNADEN TILL SKOLA.

SARSKILD UTMANING: SKAPA MODERN AKUSTIK | EN BYGGNAD
MED SARSKILT BEVARANDEVARDE.

2. VEGA

PLATS: UPPSALA CENTRUM

UPPDRAG: OMVANDLA FABRIKSBYGGNAD TILL KONTOR
OCH LABORATORIUM.

SARSKILD UTMANING: SKAPA LABORATORIUM |
BYGGNAD MED BEGRANSAD TAKHOJD.

3. KV. JERICHO

PLATS: STOCKHOLM CITY

UPPDRAG: MODERNISERING OCH ENERGIEFFEKTIVISERING.
SARSKILD UTMANING: SKAPA FUNGERANDE ARBETSFLODEN |
STOCKHOLMS MEST LIVLIGA CITYKVARTER.






