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| standig
utveckling

Att standigt utvecklas och anta nya utmaningar
kanske later som en klyscha for en del. For oss pa
INBPRENOR &r det vart vardagliga arbete. Vi arbetar
hela tiden for att driva vara projekt &nnu béttre.

Det gor vi genom att fokusera pa det som gjort oss
framgangsrika; Alla vara engagerade medarbetare
levererar ett jattefint arbete och gér vad som kravs
i projekten, ar prestigeltsa och hjalper varandra,
gOr det vi sager att vi skall gbra och, som sagt, ser
till att vi hela tiden utvecklas och véalkomnar nya
utmaningar.

Vi klarar av svara projekt tack vare att vi som arbetar
pa IN3PRENOR héller oss till vart arbetssatt
"Grundspelet” och aldrig tummar pa arbetsmiljo
och etiska regler. Att leverera komplexa byggprojekt
effektivt ar vart storsta fokus. Projekten bedrivs

idag till 90 procent i olika typer av samverkansentre-
prenader med vara kunder. Du kan ldsa om nagra
av dessa projekt i det hdr numret av tidningen, till
exempel omdaningen av de gamla industrikvarteren
Stockholmsverken och en ny skola med utmanande
energimal i Huddinge.

Trevlig lasning.

Mats Kimby, vd INSPRENOR

Bild pa framsidan: Byggprojekt pagar. Foto: Stockholm Arlanda
Airport: Swedavia, RTC; Luftfartsverket, skiss brandstation;
INSPRENOR, skiss Utséljeskolan; INSPRENOR,

o6vriga foton Martin Ekwall.

Friskis & Svettis far
toppmodern traningslokal
| Uppsala Science Park

Uppsala Science Park ar ett av stadens mest expansiva omraden
med 140 foretag och organisationer. | slutet av sommaren far
parken dven en toppmodern traningsanlaggning da
Friskis & Svettis flyttar in i "Stallet”, en gammal stallbyggnad
fran sent 1800-tal. IN3PRENOR genomftr ombyggnaden.

UPPDRAGSGIVARE AR Vasakronan som
ager och forvaltar Uppsala Science
Park. Parken ligger i centrum av det
campus som skapats runt Uppsalas tva
universitet. Omréadet var under forra
seklet ett kasernomréade och “Stallet”
ar en av byggnaderna som bevarats
frén den tiden. I IN3PRENORS upp-
drag ingér att bygga om och renovera
fastigheten invéndigt men bevara gamla
detaljer som bland annat tegelviggar,
gamla fonster och méssingringarna dir
héstarna stod fastbundna.

- Vi har nu bytt hela ytskiktet pa
véggar och golv och fortsitter med
ombyggnaden for kontorshotellet. Det
dr intressant och kul med ombyggnads-
projekt som det hir dir vi renoverar och
moderniserar, men samtidigt ska bevara
gamla delar och detaljer. Det kriver
extra noggrannhet och varsam hante-
ring, sidger Janne Jarnstrom, platschef.

CIRKA 1500 KVM av fastigheten byggs
om for att anpassas till Friskis & Svettis
verksambhet. Det blir gym, grupptri-
ningslokal, omkliddningsrum, personal-
ytor samt bollhall och danslokal en
trappa upp, som kommer att hyras ut
till skolor. Cirka 250 kvm byggs om till
kontorshotell som ska drivas i Vasa-
kronans regi. Ombyggnaden gors enligt
Miljobyggnad Silver och berédknas vara
klar under augusti.

Stallbyggnaden fran 1800-talet.

Fr v Peter Markstrom, Henrik Jonsson och Janne Jirnstrom gar igenom byggdetaljer.



AMF FASTIGHETER AR uppdragsgivare
och projektet genomfors som utféran-
deentreprenad i samverkan. Projektet
inkluderar tva kvarter med fyra fastig-
heter och tva innergardar. Totalt handlar
det om 32000 kvm varav cirka 20000
blir flexibla kontor med hog teknisk
standard och cirka 3 000 kvm blir han-
del och restauranger. Malet ir att skapa
en pulserande och modern métesplats

Stockholmsverken hdller pa att omvandlas till en modern matesplats pa Soder.

mvandlingen av
Stockholmsverken
pagar for fullt

Industrikvarteret Stockholmverken pa Sédermalm genomgar nu
en stor omdaning. De gamla byggnadernas vackra tegelfasader,
entréer och trapphus aterskapas och invandigt byggs husen om
till moderna lokaler f6r kontor, handel och restauranger.
IN3PRENOR &r samverkansentreprenér for omvandlingen av det
historiska kvarteret och arbetet ar i full gang.

som lockar hyresgister inom IT, spelut-
veckling och e-sport.

IN3PRENOR PABORJADE projekteringen
hosten 2017. Ett och ett halvt &r senare
har mycket hént.

- Vi har gjort fasadforbéttringar
pé de fyra byggnaderna, blést ut allt
invindigt till stomrent och byggt en bas-
byggnad med nya ventilationsaggregat,

virmeaggregat samt nya installationer

i respektive hus, berittar Robert Trygg,
platschef. Vi har levererat hyresgistan-
passningar pa 5500 kvm i ett av husen,

och dér har vi bara har en liten del kvar.

Vi héller pd med hus tva och tre, dér
det handlar om cirka 8000 kvm for en
hyresgist. Det fjirde huset med hyres-
géstanpassningar pa cirka 3000 kvm
blev klart for inflyttning 1 maj.

DET FJARDE HUSET ir fran tidigt 1900-tal
och Q-mairkt vilket innebér att byggna-
den ar sérskilt kulturhistoriskt vardefull
och inte far forvanskas. Vissa delar, till
exempel de gamla fonstren, har bevarats
och renoverats varsamt. De tre andra
byggnaderna ér fran 1990 och har inte
nagra sddana restriktioner.

- Det hir kvarteret var tidigare navet
i S6dermalms industri och det &r ett
arv som Vi velat forvalta, sdger Per
Helgesson, marknadsomradeschef pa
AMF Fastigheter.

Linus Hedberg och Nicola Andric.

- Genom att varsamt uppdatera
fasader och 6ppna upp nya delar av
kvarteret vill vi skapa en plats dir
ménniskor vill vara. Nya platser for
moéten och lugn kombinerat med arbets-
platser som moéter de hogt stidllda krav
som de som arbetar i kreativa niringar
har pa sin arbetsplats gor att vi kan
vécka liv i en slumrande del av Soder-
malm. I denna utmanande process har
vi haft ett vildigt bra samarbete med
IN3PRENOR som varit lyhorda for véra
Onskemal och forvintningar.

HYRESGASTERNA FLYTTAR IN successivt
varefter lokalerna blir fardiga. Ombygg-
naden av hela Stockholmsverken berik-
nas bli klar forsta kvartalet ar 2020.

- Allt arbete flyter pa bra. Vi kan
vart jobb och vi har ett mycket bra sam-
arbete med AMF Fastigheter. Vi delar
kontor och kan snabbt 16sa eventuella
frégor som uppstar, sdger Robert.

Ombyggnad av Pir B pa Arlanda

IN3PRENOR HAR FATT i uppdrag av
Swedavia att genomfora ombyggnaden
av Pir B pé Arlanda flygplats. Projektet
utfors som utforandeentreprenad i
samverkan.

UPPDRAGET AR EN del av effektivitets-
hojningen av piren som bland annat
ska ge storre ytor for resenédrer och en
okad mojlighet att boarda planen via
buss. Byggstart var i april och projektet
fardigstalls under hosten 2020.

- Det hér ett utmanande projekt
eftersom arbetet kommer att genom-
foras inom airside, dir flygplanen finns,
utan att drift och flyg far storas. Vi har
den kompetens och erfarenhet som
krivs for det hir jobbet och att vi fatt
ytterligare en bestillning av Swedavia
dr ett kvitto pa det, sdger Lars-Erik
Einerman, avdelningschef for
IN3PRENOR i Uppsala.

PROJEKTET OMFATTAR tillbyggnad av tva
bursprék, sa kallade bubblor, pd plan 3

i Pir B for att 6ka resenirsytorna. Bygg-
produktionen sker i tvd etapper. Etapp 1
utgors av bubbla ett, mot Sky City, och
Etapp 2 utgors av bubbla tva, mot Pir A.
En stor del av arbetet kommer att
genomforas under icke ordinarie

arbetstid for att minimera risken for
driftstérningar.

OMBYGGNADEN AV Pir B ér ett avrop
inom ett ramavtal med Swedavia

for Stockholm Arlanda Airport och
Bromma Stockholm Airport, dir
IN3PRENOR ir en av fem leverantorer.



Kulturhistorisk

brandstation blir del
av ny skola

I MIDSOMMARKRANSEN | sodra delen av
Stockholm ligger den gamla sa kallade
LM-staden som byggdes upp runt LM
Ericssons fabrik i mitten av 1900-talet.
Omradet genomgér nu stora forind-
ringar och hiir bygger IN3SPRENOR

en ny F-9 skola for drygt 1000 elever.
Ambitionen &r att bevara dldre bygg-
nader i omradet och dérfor ska den nya
skolan byggas ihop med en intilliggande
brandstation fran 40-talet. Hela skolan
beriknas vara klar varen 2022.

UPPDRAGSGIVARE AR SISAB och projektet
utfors i samverkan dir INSPRENOR

ar delaktig tidigt i projektet. Under
projekteringsskedet bidrar bada parter
med sina erfarenheter och kompetenser
for att tillsammans astadkomma en
optimal helhetslosning. T INSPRENORs
uppdrag ingar nybyggnad av skolan pa
cirka 11200 kvm och ombyggnad pa
cirka 1500 kvm av den intilliggande
gamla brandstationen. Den nya delen

av skolbyggnaden ska miljdcertifieras

enligt Miljobyggnad Silver.

- Samarbetet med IN3SPRENOR
fungerar bra och vi har en 6ppen dialog.
Vi har inte alltid samma uppfattning
men vi l6ser det alltid. Samverkans-
projekt dr kul och en mycket bra
form for just det hir projektet, sdger
Charlotta Wretstam, SISABs inhyrda
projektledare.

LM-STADEN AR ett kulturklassat omride
med riksintresse. Aven brandstationens
byggnader dr kulturklassade, vilket
kréver att utvindig renovering och vissa
invidndiga arbeten utfors i samrad med
byggnadsantikvarie.

- Vi kan till exempel diskutera hur
brandstationens gamla trappricke bor
renoveras for att bevaras men dnda
kunna fungera med moderna sikerhets-
krav, berittar Rikard Pegel, platschef,
som utover erfarenhet av manga skol-
projekt har arbetat p& Skansen dér han
larde sig mycket om hur man bevarar
gamla byggnader.

Brandstationen frin 40-talet far en framtrdadande plats intill den nya skolan.

BRANDSTATIONENS VAGNHALL blir en del
av skolans matsal. Brandstangen ska
vara kvar och dven gamla hogtalare
och lampor, for att visa hur det sdg ut
forr. Utvindig tegelfasad och putsfasad
kommer att renoveras till originalskick
och takschiffer plockas bort, renoveras
och sittas tillbaka.

DEN NYBYGGDA delen av skolan blir
néagot helt annat. Hér blir det raa betong-
ytor, triviggar och stora fonster med
mycket ljusinsldpp. Byggnaden blir stor,
fem vaningar hog med indragen fasad
pa det 6versta planet, kdllarplan och
med en inspringd idrottshall.

- Som i alla véra projekt &r vi nog-
granna men nir det géller skolor tinker
vi ett varv till nir det géller sdkerhet.
Barn ir kreativa sa allt det vi bygger
kanske inte anvidnds som det 4r tdnkt,
det maste ofta téla dnnu tuffare tag,
sdager Rikard.

Partnering optimerar nar ny
skola byggs | Huddinge

| UTSALJE | Huddinge s6der om Stock-
holm har IN3PRENOR fAtt uppdraget
att bygga en ny skola for cirka 1000
elever. Bestillare dr Huddinge
Sambhillsfastigheter. Projektformen &r
partnering med malet att optimera
genomforandet av projektet.

- I partneringprojekt arbetar vi
tillsammans med bestéllaren och jobbar
igenom projekteringen med 6ppen eko-
nomisk redovisning. Bada parter bidrar
med sina erfarenheter och kunnande
for projektets bista for att gemensamt
ta fram en bittre helhetslosning &n vid
en traditionell entreprenadform. P4
IN3PRENOR har vi stor vana av att
arbeta pa det hir sittet, berittar Stefan
Westin, arbetschef.

DEN NYA SKOLAN ska byggas dér den
befintliga skolan ligger idag. I
IN3PRENORS uppdrag ingr att riva
den gamla skolan, bygga en ny skola
F-9 med en delbar fullstor idrottshall
med spelmétt 20 x 40 meter samt
anldgga ny skolgérd. Skolan berdknas
bli cirka 14 000 kvm (BTA).

PROJEKTET HAR NYLIGEN paborjats och
omfattar fyra skeden. Forsta skedet med
forstudie, programhandling, utredning
samt kalkyl dr genomfort av Huddinge
Samhiillsfastigheter. I skede tvé, som
pagar nu, arbetar IN3PRENOR med att
omarbeta och optimera forstudie och
programhandling samt utreda och ge
alternativa forslag och alternativkost-

nader. I det tredje skedet ingar att driva
projektering av systemhandlingar i sam-
rad med bestéllaren. Det fjirde skedet
omfattar detaljprojektering, byggnation
samt dverlimnande. Skolan beriknas bli
klar till arsskiftet 2022-23.

- Huddinge Sambhillsfastigheter dr
en mycket professionell bestillare som
har manga pagaende och kommande
projekt. Utsiljeskolan dr ett av deras
storsta projekt, sidger Stefan.

MILJOMALET FOR DEN nya skolan ir att
uppné Miljobyggnad Silver med en ener-
gianvindning pa Miljoklassad byggnad
niva guld. Det kommer att krivas speci-
fika tekniska losningar for att né mélen,
bland annat kompletterande energikéllor.
IN3PRENORs kompetens och erfarenhet

inom omradet utgor en viktig del i
projekteringsfasen.

- Vi I6ser de hir fragorna under
projekteringen och vi haller nu dven
pé att definiera projektets utmaningar,
sdger Elisabeth Sundberg, projekterings-
ledare pA IN3PRENOR.

EN UTMANING AR den stora nivéskillna-
den i omrédet dir skolan ska byggas.
Den nya byggnaden kommer att f6lja
den kuperade terrdangen och kléttra upp
pé sldnten. Fran arbetsomradets syd-
viéstra del till den nordostra skiljer det
cirka 11 hojdmeter, vilket bland annat
gor det svarare att schakta och springa.

- Vi gillar utmaningar, avslutar
Stefan.
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Skiss over Utsdljeskolan med sin spinnande exterior.

Hyresgastanpassning | Frosundavik

IN3PRENOR GENOMFOR hyresgistanpass-
ningar i kvarteret Hilton 7 i Frosunda,
pé uppdrag av Vasakronan. Projektet
genomfors i ndra samverkan. Byggna-
den ar tidigare utford till bashusstandard
och varje vaning kriver anpassning och
installationer efter hyresgéstens behov
och onskemal.

ENLIGT PLAN BLIR det sex hyresgister i
den nio vaningar hoga fastigheten.

Hyresgisterna skriver hyresavtal och
flyttar in vid olika tidpunkter, vilket
innebdr att det i praktiken blir sex
separata projekt.

- Det dr snabba inflyttningar mot
fasta sluttider, s det dr en tuff utma-
ning. Men vi har en god dialog med
kunden och ér tydliga med vad vi
behover av uppdragsgivaren for att vi
ska kunna halla tiderna, sidger Ibrahim
El Kawwash, platschef.

VISSA METODVAL HAR gjorts i syfte att
korta ned produktionstiden ytterligare.
Ett exempel dr att man installerar

sa kallade systemviggar som prefabri-
ceras. Hittills dr det tre olika teknik-
och telekombolag som har inplanerad
inflyttning. IN3PRENOR arbetar for
ndrvarande med tre anpassningar
varav en ska vara klar for leverans i
september.



Remote Traffic Control, RTC, flygtrafikledning pd distans.

Projektet
RTC Stockholm

pa Arlanda

avslutat

I BORJAN AV &ret avslutade INSPRENOR
uppdraget att bygga RTC Stockholm
pa Arlanda, den nya kontrollcentralen
for flygtrafikledning pé distans. Hari-
fran kommer fyra Swedavia-flygplatser
att trafikledas pa distans — Kiruna
Airport, Umed Airport, Are/Ostersund
Airport och Malmo Airport. Uppdrags-
givare dr Luftfartsverket.

- Projektet har inneburit omfattande
installationer av stora, komplicerade
system, sdger Charlie Kohler, arbets-
chef. Uppdraget har krivt mycket
organisation, med extra samordning

och planering. Vi har haft ett vildigt
bra samarbete med Luftfartsverket och
det har bidragit till att vi har levererat i
tid, med rétt kvalitet till en nojd kund,
fortsétter Charlie Kohler.

AV BYGGNADENS 2700 kvm ér storre
delen Oppna ytor dér installationerna
har lagts under installationsgolv. Hela
byggnaden har ocksd EMC-skyddats sa
att utrustningen inte ska stora eller bli
stord av annan utrustning och fungera i
sin elektromagnetiska miljo.

Byggmax |

Akersberga
far ny
kallhall

| AKERSBERGA BYGGER IN3PRENOR en
ny kallhall pa 1100 kvm &t Byggmax.
Uppdragsgivare dr Sagax, en ater-
kommande kund till IN3PRENOR.
Kallhallen byggs i anslutning till
Byggmax befintliga butik och blir en
kund-drive-in for sjalvplock av bygg-
material och byggvaror direkt fran
lagerhyllorna.

| UPPDRAGET INGAR #ven ombyggnad
av butikens entré samt asfaltering av
Byggmax mark pa cirka 5000 kvm.

BARA ETT 20-TAL meter fran den blivande
kallhallen pagar ett omfattande ombygg-
nadsarbete av Roslagsbanan dér det
byggs en ny tdgbro som ska g 6ver en ny
planerad genomfart for bilar.

- Nér tva projekt pagar parallellt pa
en sa pass liten yta dr det viktigt for oss
att ha en nira dialog med Sagax, arbeta
fram en detaljerad logistikplanering
samt ha ett bra samarbete med den andra
entreprendren, sager Benny Stathin,
platschef. Samtidigt méste vi vara
beredda pa att kunna losa saker akut.
Sjdlva nybyggnationen av kallhallen &r
alltsa enkel, men omstindigheterna pa
plats gor projektet utmanande.

IN3PRENOR PABORJADE arbetet i februari
och projektet berdknas vara klart i
november.
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